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Un sourire
gagnant
Les familles d’enfants ayant des 
fissures labiales et palatines puisent 
leur force dans la communauté des 
Shriners Children’s



À  P R O P O S  D E  S H R I N E R S   C H I L D R E N ’ S

L A  F R AT E R N I T É  D E S  S H R I N E R S
Shriners International, une fraternité basée 
sur le plaisir, la camaraderie et les prin-
cipes maçonniques de l’amour fraternel, du 
soulagement et de la vérité, a fondé Shriners 
Children’s en 1922 à titre d’œuvre philan-
thropique officielle. Ce qui a débuté à raison 
d’un seul hôpital est maintenant un réseau 
de soins de santé de renommée mondiale 
comptant des établissements dans trois pays. 
La fraternité, qui totalise approximative-
ment 200 sections dans plusieurs pays et des 
milliers de clubs à travers le monde, conti-
nue de soutenir ce réseau unique de soins 
de santé. Pour en savoir plus, visitez le site 
shrinersinternational.org.

N OT R E  M I S S I O N
La mission en trois volets de 
Shriners Children’s™ n’a qu’un 
objectif : changer et améliorer 
des vies. Pour ce faire, nous 
prenons soin de nos patients, 
nous menons des recherches pour 
acquérir des connaissances et éla-
borer de nouveaux traitements, 
en plus d’offrir des possibilités de 
formation aux médecins et aux 
autres professionnels de la santé. 

Q U I  T R A I TO N S - N O U S ?
Les enfants de moins de 18 ans peuvent recevoir des soins et 
des traitements lorsqu’ils ont une possibilité raisonnable de 
bénéficier de nos services spécialisés. Tous les services sont 
fournis sans égard à la capacité d’une famille d’en assumer 
les coûts, qu’elle soit assurée ou non.

Q U E L S  S O N T  N O S  S O I N S  P É D I AT R I Q U E S 
S P É C I A L I S É S ?
+ Traitement des problèmes orthopédiques
+ Soin des brûlures
+  Réadaptation et prise en charge à la suite d’un traumatisme 

de la moelle épinière
+ Soin des fissures labiales et palatines

R E C H E R C H E  D E  P O I N T E
Nous nous efforçons de trouver des réponses qui amélioreront 
un jour la vie des gens. Nos chercheurs innovateurs ont fait 
des percées importantes dans nos quatre gammes de services, 
améliorant le traitement des patients et enrichissant l’ensemble 
des connaissances médicales mondiales.

F O R M AT I O N  CO N T I N U E
Nous contribuons notamment à améliorer la vie des enfants 
du monde entier en offrant des possibilités de formation aux 
professionnels de la santé. Nous entretenons des relations 
avec plusieurs établissements d’enseignement médical, et nos 
cliniciens ont la réputation de transmettre leur expérience et 
leurs connaissances aux autres communautés médicales.
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SUR LA COUVERTURE : Beau a découvert son 
superpouvoir; il fait sourire les autres autant que lui!

VISITEZ-NOUS EN LIGNE pour 
découvrir d’autres histoires similaires à l’adresse 
myleadersincare.com.

L’équipe du 
Shriners Children’s 
Portland a reçu cette 
charmante note de 
Katya, la mère d’Audrey, 
une patiente atteinte 
de paralysie cérébrale 
spastique tétraplégique. 
Audrey a eu beaucoup 
d’échanges avec nos 
thérapeutes et a eu 
l’occasion d’utiliser 
un appareil qui traduit 
les mouvements de 
ses yeux en paroles.

Chers lecteurs,

Les enfants nous 
inspirent chaque jour. 
Personne ne le voit plus 
clairement que nous, 
aux Shriners Children’s. 
Les familles s’adressent 
à nous pour obtenir de 
l’aide pour leurs enfants 

souffrant de maladies complexes et de bles-
sures graves et, chaque fois, ces enfants font 
preuve d’une résilience remarquable.

Selon des recherches, cette résilience 
découlerait souvent de la confiance inhé-
rente qu’ils placent dans les adultes. Un 
enfant entouré de parents qui l’appuient, 
de soignants dévoués et d’autres personnes 
qui s’investissent dans son rétablissement 
acquiert la confiance nécessaire pour renfor-
cer sa force psychologique et émotionnelle.

Nous le voyons dans nos établissements : 
les enfants qui font face à des défis de taille 
jouent encore dans nos couloirs, rient avec 
leurs amis et sourient au personnel. Leur 
optimisme réchauffe les cœurs. Pour la plu-
part des membres de notre équipe, c’est la 
principale raison qui les motive à travailler 
dans nos unités de réadaptation, nos cli-
niques et nos hôpitaux.

Dans ce numéro, nous présentons des 
histoires passionnantes de patients qui 

ont relevé d’immenses défis et qui, avec le 
soutien de leur équipe soignante et de leur 
famille, en sont sortis plus forts. J’espère 
que leur parcours vous impressionnera 
autant que nous, qui les accompagnons 
et gagnons leur confiance.

Aux Shriners Children’s, nous nous 
engageons non seulement à fournir les meil-
leurs soins possibles, mais aussi à créer des 
moments qui rendent l’expérience de chaque 
enfant significative et spéciale. Nous savons 
que la combinaison de traitements de pointe 
à la compassion et au soutien change tout. 
En retour, les enfants que nous servons nous 
montrent un courage et une force qui nous 
inspirent tous. 

Cet engagement est particulièrement 
visible durant les fêtes, lorsque les lumières 
scintillantes, les collectes de jouets et les 
actes de gentillesse apportent de la joie aux 
patients, aux familles et au personnel. Dans 
ces pages, nous racontons des histoires sur la 
magie des fêtes.

De la part de notre famille Shriners 
Children’s à la vôtre, nous vous souhai-
tons une saison pleine d’espoir, de chaleur 
et de bonheur.

Cordialement,
Mel Bower 
Directeur du marketing et des communications, 

Shriners Children’s

« Mme April, du service d’ergothérapie, et 

Mme Amanda, du service de physiothérapie, ont 

été d’une aide précieuse pour notre petite Audrey. 

Elles l’ont observée, ont répondu à ses besoins 

et ont exploré avec elle de nouveaux horizons. 

Merci à toutes les deux! Je tiens aussi à remercier 

Mme Denae, du service d’ergothérapie, pour ses 

interventions remplies de joie et d’attachement. 

Audrey l’adore, tout comme les jeux auxquels elles 

ont joué ensemble. Mme Megan, du service d’ortho-

phonie, nous a appris la patience et l’endurance 

lors des essais du dispositif de commande oculaire. 

Merci beaucoup pour votre aide incroyable et les 

liens que vous avez créés. » 

– Katya

UN SOUTIEN QUI BRILLE

20  L’amour en héritage
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A N N O N C E S

Une nouvelle ère audacieuse pour la recherche pédiatrique
Shriners Children’s fait un pas audacieux 
vers l’avant en planifiant la création d’un 
institut de recherche dans le Science 
Square Labs à Atlanta, en Géorgie.

Cet institut se consacrera exclusivement 
à l’avancement des découvertes scienti-
fiques, contrairement à nos établissements 
médicaux, centrés sur les soins aux patients. 
Ce moteur de recherche et d’innovation 
attirera les meilleurs médecins chercheurs, 
bénéficiera du soutien de philanthropes 
motivés par leur mission et établira des 
collaborations à forte incidence avec 
des chercheurs de premier plan.

Cette étape est l’aboutissement d’un 
partenariat de recherche fructueux 
lancé en 2019 entre le Georgia Institute 
of Technology et Shriners Children’s. 
Plus de 25 projets conjoints ont eu des 
retombées, notamment ceux axés sur les 
exosquelettes robotisés, les moniteurs de 
sommeil portables et les connaissances 
fondées sur l’intelligence artificielle (IA) 

Shriners Children’s récompensé dans le classement 
des meilleurs hôpitaux
Shriners Children’s continue d’établir la 
norme en orthopédie pédiatrique : quatre 
établissements figurent sur la liste 2025-
2026 des meilleurs hôpitaux pour enfants 
à l’échelle nationale du U.S. News & World 

Report. Le palmarès met en évidence les 
50 meilleurs centres dans 10 spécialités 
pédiatriques, guidant les familles d’enfants 
atteints de maladies complexes ou poten-
tiellement mortelles vers les meilleurs soins 
offerts. Le classement des établissements 
Shriners Children’s tient compte de leur 
collaboration avec les universités affiliées, 
ce qui reflète la force de ces partenariats 
dans la prestation de soins pédiatriques 
exceptionnels.

Voici les centres qui s’illustrent 
cette année :
•  Shriners Children’s St. Louis, 21e rang
•  Shriners Children’s Salt Lake City, 

22e rang
•  Shriners Children’s Northern 

California, 23e rang
•  Shriners Children’s Lexington, 

45e rang
« L’excellence en médecine n’est jamais le 

fruit du hasard », souligne la Dre Fran Farley, 
médecin-chef. « Elle est le résultat d’un 
apprentissage constant, de la collaboration 

et d’une attention inébranlable portée aux 
patients. Cette reconnaissance confirme ce 
que je vois tous les jours dans notre réseau : 
les équipes se consacrent non seulement 
à maintenir des standards élevés, mais 
aussi à les rehausser, afin que les enfants 
et leur famille reçoivent les meilleurs 
soins possibles. »

Comme le U.S. News & World Report est la 
principale autorité nationale en matière de 

qualité des soins de santé, ses classements 
constituent un guide fiable pour les familles 
à la recherche de soins pédiatriques de 
premier ordre. Cette distinction souligne 
l’engagement de Shriners Children’s en 
faveur de l’excellence, de l’innovation et de 
l’avancement de la médecine pédiatrique. 
Nous célébrons ces réalisations et réaf-
firmons notre mission : donner à chaque 
enfant les meilleures chances de s’épanouir.

dans des problèmes médicaux complexes 
comme la scoliose.

« L’institut de recherche de Shriners 
Children’s servira de centre d’innovation 
multidisciplinaire pour faire progresser 
les soins de santé des enfants », déclare 
Marc Lalande, Ph. D., vice-président des 
programmes de recherche. « Le partena-
riat étroit avec les ingénieurs biomédicaux 
et les scientifiques exceptionnels de Georgia 
Tech et de l’Université Emory accélérera 
la découverte et sera le fer de lance de nou-
veaux traitements et de nouvelles thérapies. »

Il s’agit d’un nouveau chapitre marquant 
dans l’histoire de Shriners Children’s. Les 
efforts de recherche commencés il y a des 
décennies procurent des avantages réels 
aux patients d’aujourd’hui, et les travaux en 
cours – de la génomique à l’analyse du mou-
vement, en passant par l’IA – sont en voie 
de générer des progrès importants dans les 
soins pédiatriques pour les années à venir.



Beau aime les câlins de sa mère, 
Sarah. Il fait partie des milliers 
de patients nés avec une fissure 
labiale et palatine ayant reçu 
des soins qui changent la vie 
aux Shriners Children’s.

SHRINERSCHILDRENS.ORG/FR-CA   5 

08  Initiative « We’ve Got You Covered »

DES SOINS SPÉCIALISÉS PROPULSÉS PAR L’INNOVATION ET LA RECHERCHE

expertise
ET EXCELLENCE

Traiter un

Les liens 
entre parents 
favorisent la 

compréhension 
et le soutien

P
renez des photos de ce sourire 
unique avant qu’il ne disparaisse!

C’est le conseil que donnent 
les parents d’enfants nés avec une fissure 
labiale ou palatine. 
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Beau, le fils de Sarah, est né avec 
une fissure labiale et palatine bilatérale. 
À la naissance, Beau avait des difficultés 
respiratoires et a eu besoin d’une sonde 
d’alimentation. Sarah et son mari Gill 
se sont tournés vers le Shriners Children’s 
Boston et ont immédiatement su qu’ils 
avaient trouvé le bon endroit pour soigner 
leur fils. Six ans plus tard, après plusieurs 
opérations chirurgicales, Beau est en pleine 
forme. La famille est reconnaissante des 
soins qu’il a reçus.

Pourtant, « le sourire original de Beau 
me manque beaucoup », confie Sarah, heu-
reuse d’avoir plein de photos de lui lorsqu’il 
était bébé.

Annalisa est mère de quatre enfants, 
dont trois qui sont nés avec une fissure. Ses 
fils Jaxon, Dallin et Landon sont soignés au 
Shriners Children’s Southern California. 
« C’est une bénédiction de pouvoir aimer 
deux sourires différents », dit Annalisa. 

« Je dis à tous mes patients de prendre 
une tonne de photos de bébé, car un sourire 
avec une fissure est très unique », explique 
la Dre Rachel Bishop, docteure en chirurgie 
dentaire et spécialiste des fissures labiales 
et palatines et de la chirurgie craniofaciale 
au Shriners Children’s Shreveport. « C’est 
un sourire large et accueillant. Lorsque 
nous fermons les fissures, les lèvres ont 
l’air normales. Les familles s’ennuient 
du sourire original de leur enfant. »

L’une des caractéristiques des soins 
offerts par Shriners Children’s est l’ap-
proche d’équipe dévouée. Des spécialistes 

d’autres, et vous comprendrez ce qui rend 
les soins de Shriners Children’s uniques. 
Les familles n’ont pas besoin de faire cava-
lier seul.

Voici les conseils que donnent les 
parents et le personnel aux familles dont 
l’enfant à naître ou le nouveau-né est atteint 
de cette affection.

Prenez un rendez-vous prénatal 
Il y a beaucoup de choses à savoir et à 
préparer, et il est utile de commencer à 
apprendre tôt, conseille la Dre Bishop. Lors 
de ses consultations prénatales, elle explique 

aux parents ce qui les attend à la naissance, 
si l’enfant aura besoin d’un biberon spécial 
pour se nourrir et combien d’opérations 
chirurgicales seront nécessaires.

« Dans la plupart de mes consultations 
prénatales, la mère est en larmes et le père 
est inquiet. La plupart des appréhensions 
viennent du fait que l’on ne sait pas à quoi 
s’attendre », explique-t-elle.

Soyez ouvert et courageux
« N’ayez pas peur de sortir avec votre enfant, 
de publier des photos de lui ou de parler 
de ce qu’il vit », dit Sarah.

expérimentés et novateurs élaborent des 
plans de soins sur mesure et collaborent 
à chaque étape. Les patients ayant une 
fissure labiale ou palatine sont souvent 
soignés par des chirurgiens, des dentistes, 
des orthophonistes et des diététiciens.

Combinez l’expertise de nos équipes avec 
l’environnement de nos établissements, où 
les familles partagent leur expérience avec 

« Prenez une tonne 
de photos de bébé, 
car un sourire avec 

fissure est unique. »
– DRE RACHEL BISHOP, 

DOCTEURE EN 
CHIRURGIE DENTAIRE

Au Shriners Children’s Shreveport, Chloe montre son 
nouveau sourire à sa chirurgienne, la Dre Rachel Bishop.

expertise et excellence
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Sarah, April et d’autres parents conseillent donc aux parents de 
s’affirmer pour s’assurer d’obtenir les réponses dont ils ont besoin. 
Aux Shriners Children’s, les équipes de soins complets sont expertes 
dans l’art de communiquer l’information avec précision et compas-
sion. Néanmoins, il est important de s’exprimer. 

« Il est très facile pour les professionnels de la santé, surtout s’ils 
ne vous connaissent pas, de vous parler de ce qui se trouve ou non 
dans un manuel, ou de ce qu’ils ont observé dans leur pratique », 
explique Sarah, une infirmière autorisée. « Et je pense que c’est 
compréhensible. Mais vous connaissez votre enfant mieux que 
quiconque », ajoute-t-elle.

Tissez un bon réseau de soutien
« Trouvez votre famille », dit Barbie, dont les deux fils adoles-
cents, Ty et Colton, consultent les spécialistes des fissures labiales 
et palatines du Shriners Children’s Ohio. Elle suggère de faire 
des recherches sur Facebook et ailleurs en ligne pour trouver des 
groupes de soutien.

« J’ai des amis que je connais depuis 14 ans, mentionne Barbie. 
Il y en a que je n’ai jamais rencontrés en personne, mais nous ferions 
n’importe quoi l’un pour l’autre. »

La Dre Bishop affirme que le soutien est presque intégré dans 
le réseau de santé. Récemment, deux de ses patients ont subi une 
réparation de la lèvre, puis une du palais, les deux fois le même jour. 
Les familles ont tissé des liens et se sont soutenues mutuellement.

« Nous pouvons mettre les gens en contact avec quelqu’un qui 
a déjà vécu cette expérience s’ils veulent simplement parler », 
explique la Dre Bishop.

Préparez-vous : les opérations restent éprouvantes
Les enfants ayant une fissure labiale ou palatine subissent 
souvent plusieurs opérations. Ce serait bien si, à mesure qu’ils 
grandissent, le processus devenait plus facile. Malheureusement, 
ce n’est pas le cas.

« C’est plus difficile quand les enfants sont plus âgés, car ils 
comprennent et posent des questions », indique April.

Que peuvent faire les parents lorsque leur enfant se prépare 
à subir une nouvelle opération? « Le plus important est de les mettre 
en contact avec un autre enfant qui vit ce qu’ils vivent, même si la 
situation n’est pas tout à fait identique », mentionne la Dre Bishop.

Choisissez les soins les plus extraordinaires au monde
Enfin, envisagez d’obtenir des soins aux Shriners Children’s.

« Dès que vous franchissez la porte de l’un de nos établisse-
ments, vous êtes accueilli avec un sourire et de la joie », déclare 
la Dre Bishop.

Pour Sarah, amener Beau dans un Shriners Children’s était une 
évidence. Elle a vu à quel point le médecin a travaillé dur pour sur-
monter chaque difficulté et complication.

« Je me suis dit qu’il s’intéressait vraiment à mon fils », 
souligne-t-elle.

Chaque sourire raconte une histoire et, aux Shriners Children’s, 
nous sommes honorés d’en faire partie. 

Les frères jumeaux Ty et Colton sont impatients de vivre de nouvelles aventures 
après avoir été soignés avec succès pour leur fissure labiale et palatine au 
Shriners Children’s Ohio. 

POUR EN SAVOIR PLUS 
sur les soins des fissures labiales 
et palatines aux Shriners Children’s, 
visitez le shrinerschildrens.org/fr-ca/
pediatric-care/cleft-palate.

Les trois fils aînés d’Annalisa, Dallin, Jaxon et Landon (de gauche à droite), ont subi 
des opérations pour réparer leur fissure. Maintenant, ils ne peuvent s’empêcher de 
sourire à leur petit frère Hayden! 

Selon April et Michael, dont les deux enfants ont été soignés 
au Shriners Children’s Chicago, l’ouverture d’esprit est une leçon 
aussi bien pour l’enfant que pour les personnes extérieures à la 
famille. « L’une des choses dont nous sommes fiers, c’est de ren-
forcer la confiance de nos enfants », confie April.

Les gens remarquent la différence, reconnaît Annalisa. 
« Essayez de faire de ce moment une interaction positive. J’en 
profite pour renseigner les autres. Je leur dis qu’un bébé sur 300 
naît avec une fissure. »

Reconnaissez que la fissure n’est pas de votre faute
« Lorsque j’ai appris que mon enfant naîtrait avec une fissure 
labiale et palatine, je me suis demandé ce que j’avais fait de mal, 
raconte Annalisa. Maintenant, je dirais à une autre mère que ce 
n’est pas de sa faute. »

Les fissures labiales et palatines sont dues à une combinaison 
de facteurs génétiques et environnementaux, généralement impos-
sibles à recenser dans un cas donné. Annalisa dit maintenant : 
« Je ne changerais rien du tout. »

Faites-vous confiance et soyez prêt à défendre 
votre point
Les enfants nés avec une fissure peuvent éprouver de multiples pro-
blèmes de respiration, d’alimentation et d’élocution. Leur parcours 
médical peut sembler être une succession d’obstacles. 

expertise et excellence
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L’initiative du personnel infirmier met 
la pudeur des patients au premier plan

Parfois, une action toute simple peut gran-
dement changer les résultats pour le patient.

Au Shriners Children’s Boston, dans ses 
efforts continus pour améliorer les soins 
et la satisfaction, le personnel clinique 
s’est demandé : « Comment pouvons-nous 
mieux respecter les préférences religieuses, 
culturelles et personnelles de nos patients 
par rapport à la pudeur lors des examens 
et des procédures? » C’est ainsi qu’est née 
l’initiative « We’ve Got You Covered », 
qui reflète l’engagement du personnel 
à protéger la dignité des patients.

Le projet a été dirigé par l’infirmière 
périopératoire Maureen « Mo » Hanley, 
B.Sc.Inf., IA, CNOR, CBRN, qui était 
patiente dans un autre hôpital il y a des 
années. Elle s’est sentie embarrassée et 
non respectée lorsque le personnel médi-
cal a omis de la couvrir après un accident 
de voiture. « Mes vêtements ont été coupés 
pour que le personnel puisse m’évaluer, 
mais après cela, personne n’a semblé se 
soucier du fait que j’étais complètement 
exposée. Personne n’a rien fait pour proté-
ger mon intimité. »

Le projet de Mme Hanley rappelle 
au personnel de prendre le temps de 
s’arrêter malgré le rythme effréné, afin 
de considérer le confort et l'intimité 
de chaque patient.

Travaillant en salle d’opération, 
Mme Hanley reconnaît que beaucoup 
d’interventions nécessitent l’exposition 
des parties intimes. C’est pourquoi elle 
vise d’offrir une couverture maximale, 
aussi longtemps que possible, pour préser-
ver la dignité du patient. « Les patients sont 
vulnérables sous anesthésie donc je prends 
mon rôle de défenseure très au sérieux », 
indique-t-elle. Selon elle, des outils stériles 
comme des serviettes, des couvertures, des 
sous-vêtements jetables et même des hijabs 
jetables limitent ce qui est visible, en plus 
de démontrer une compétence culturelle 
et de réduire l’anxiété des patients.

Le Dr Dan Driscoll, FACS, a été l’un 
des premiers à soutenir le projet. « Avec le 
nombre de patients au Shriners Children’s 
Boston, nous avons toujours l’impression 
qu’il faut aller droit au but, mais il faut 
aussi tenir compte des préoccupations 

des patients, déclare-t-il. Dans un hôpi-
tal pédiatrique, il est particulièrement 
important de faire savoir à nos patients 
adolescents, qui subissent des changements 
corporels naturels, que nous respectons 
leur pudeur. »

La clinique externe a joué un rôle clé 
dans la promotion de l’initiative « We’ve 
Got You Covered ». C’est souvent le point 
de départ des soins, pour les examens de 
contrôle et la préparation à la chirurgie. 
« La pudeur est en tête de liste des choses 
qui rendent les patients anxieux », explique 
Debbie Carlson, B.Sc.Inf., IA, CPN.

La spécialiste certifiée du développe-
ment de l’enfant Brooke Allen, MS, soutient 
également les efforts de Mme Hanley. « C’est 
une autre façon de défendre les intérêts de 
nos patients », affirme-t-elle, soulignant 
que la protection de l'intimité permet aux 
patients de se sentir encore plus à l’aise 
avec leurs cliniciens. « Veiller à ce que nos 
patients puissent nous faire confiance en 
tant que soignants fait partie intégrante 
d’une expérience positive. »

Mme Hanley a soumis le projet au 
congrès annuel de l’American Burn 
Association et l’a présenté à la conférence 
sur l’état de la recherche scientifique 
de Shriners Children’s. Elle a également 
participé au congrès national de l’Associa-
tion of Perioperative Registered Nurses, 
où elle a présenté son projet sur la pudeur 
lors d’une table ronde sur la recherche 
en sciences infirmières.

La rétroaction positive ne se limite pas 
aux collègues, elle vient aussi des patients. 
« Les proches aidants sont très reconnais-
sants que notre personnel prenne le temps 
de respecter la pudeur de leur enfant. Si 
nos actions font que les patients se sentent 
mieux à l’idée de venir à l’hôpital, elles 
les feront se sentir encore plus en sécurité 
pendant leur séjour au Shriners Children’s 
Boston », renchérit Mme Hanley. 

En présentant son projet lors de conférences 
de recherche, l’infirmière périopératoire 
Maureen Hanley aide d’autres professionnels 
de la santé à comprendre l’importance 
de respecter la pudeur des patients.

« Veiller 

à ce que nos 

patients puissent 

nous faire confiance en 

tant que soignants fait 

partie intégrante d’une 

expérience positive. » 
– BROOKE ALLEN, SPÉCIALISTE 

DU DÉVELOPPEMENT 
DE L’ENFANT

Initiative « We’ve Got You Covered »
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champions
DE LA GUÉRISON

DU SOUTIEN POUR LES PATIENTS, LES FAMILLES ET LES ÉQUIPES DE SOINS

Le ski nordique est devenu une passion 
pour Zhenghong, qui gère sa différence de 
membre avec l’aide du Shriners Children’s 
Twin Cities.

De jeunes 
patients se 

découvrent de 
nouvelles passions 

grâce à leur 
rétablissement

Esprits

Q
ue faut-il pour transformer un défi en victoire? 
Aux Shriners Children’s, nous voyons chaque jour 
la réponse chez nos patients. Il faut du courage. Il faut 

de la persévérance. Et il faut des soins qui permettent aux 
enfants non seulement de guérir, mais aussi de croire en eux.

Pour Zhenghong, Martín, Winter et Dani, ces ingrédients 
sont à l’origine de parcours extraordinaires, soutenus par des 
équipes de soins qui offrent non seulement une expertise médi-
cale, mais aussi des encouragements, des stratégies d’adaptation 
et une foi inébranlable en ce qui est possible. Des pistes de ski 
au studio d’art, de la scène musicale à la cuisine familiale, ils 
doivent leurs succès à une association puissante entre la détermi-
nation et le soutien. Ces réussites montrent que les rêves ne font 
pas que survivre aux échecs : ils deviennent plus forts grâce aux 
échecs lorsque les patients reçoivent les soins appropriés. 
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En adoptant un régime 
d’entraînement quotidien, 
Zhenghong espère un jour 
faire partie de l’équipe 
paralympique américaine.

Une descente pour s’élever
Lorsque Zhenghong s’est aligné au départ 
de sa première course de Coupe du monde 
à Val di Fiemme, en Italie, au début de 
l’année, il redéfinissait déjà ce qui était pos-
sible. Passionné de ski nordique, il poursuit 
son rêve de participer aux Jeux paralym-
piques d’hiver.

Ce jeune homme a parcouru beaucoup 
de chemin depuis ses débuts.

Zhenghong s’est rendu au Shriners 
Children’s Twin Cities pour la première 
fois à 6 ans, tout juste après avoir été 
adopté, alors qu’il s’adaptait encore à la 
vie au Minnesota. Comme il est né avec 
une différence de membre, sa mère, Sheila, 
pensait qu’une prothèse serait essentielle 
pour l’aider à se débrouiller au quotidien. 
L’équipe de prothésistes de l’établissement 
lui en a créé une sur mesure et lui a trans-
mis un message tout aussi transformateur : 
avec ou sans prothèse, il pourrait s’épanouir 
exactement comme il est.

Ce message, associé aux encouragements 
des camps sportifs de Shriners Children’s, 
a allumé l’étincelle qui allait guider son ave-
nir. Zhenghong a d’abord chaussé des skis 
au camp d’hiver Achieve, où il a découvert 
la liberté de mouvement et l’esprit de com-
pétition et de communauté. « La rencontre 
d’autres athlètes grâce à Shriners Children’s 
m’a poussé à viser plus haut, se souvient-il. 
Je voulais voir jusqu’où je pouvais aller. »

« Sheila nous a dit dès le départ que 
son fils était un athlète », se rappelle Becky, 
physiothérapeute, qui a travaillé en étroite 
collaboration avec le jeune patient après 
qu’un diagnostic de scoliose est venu s’ajou-
ter au premier diagnostic. « Notre rôle était 
de renforcer son corps pour qu’il puisse 
faire ce qu’il aimait. » Zhenghong a appris 

à faire des exercices pour maintenir la force 
de son membre résiduel, garder l’équilibre 
et protéger son dos, en particulier lorsqu’il 
skie. L’équipe de médecine sportive et 
de réadaptation l’a également guidé dans 
l’apprentissage de techniques d’entraîne-
ment sécuritaires, comme l’adaptation des 
équipements dans la salle de musculation.

Adolescent, Zhenghong a découvert le 
ski nordique handisport et a participé à 
un camp d’hiver de Shriners Children’s. 
C’est là qu’il a rencontré un entraîneur 
américain des Jeux paralympiques, qui a 
vu son potentiel. Ce lien l’a placé sur la voie 
de la compétition d’élite. Il a notamment 
pu s’entraîner dans le tunnel de ski souter-
rain d’Oberhof, en Allemagne, en 2024, et 
participer à une course contre les meilleurs 
skieurs au monde quelques mois plus tard.

« Le ski nordique demande beaucoup 
de travail, admet le jeune athlète. C’est 
éprouvant, mais c’est aussi très amusant 
et gratifiant. Côtoyer des athlètes de classe 
mondiale ayant le même handicap que moi 
est une source d’inspiration. Ça me donne 
envie de me dépasser, et peut-être de par-
ticiper un jour aux Jeux paralympiques. »

Vivant désormais dans le Montana pour 
s’entraîner à plein temps, Zhenghong est 
toujours nourri par le soutien qu’il a d’abord 
obtenu grâce à Shriners Children’s. Sheila 
repense à son parcours avec gratitude : 
« Nous avons intentionnellement adopté 
un enfant avec une différence de membre, 
mais les membres du personnel de Shriners 
Children’s nous ont ouvert plus de portes 
que je ne l’aurais jamais cru possible sur les 
plans médical, émotionnel et sportif. Ils ont 
été des partenaires extraordinaires qui l’ont 
aidé à devenir ce qu’il est aujourd’hui. »

Les enfants conquièrent 
les pentes au camp 
Achieve
Il peut être difficile pour les enfants et les 
adultes de tout âge d’apprendre à skier. 
Toutefois, pour les enfants ayant des diffé-
rences de membres, ce sport de loisir peut 
être encore plus difficile. C’est pourquoi 
Shriners Children’s Twin Cities propose 
le camp d’hiver Achieve, un camp très 
spécial pour apprendre les rudiments du 
ski alpin. Depuis 2005, le camp a aidé plus 
de 500 enfants ayant des différences de 
membres à dévaler les pistes et à renforcer 
leur confiance en eux et leurs amitiés.

Spécialiste principale du développe-
ment de l’enfant et directrice du camp, 
Britta Kleinwolterink, BS, CCLS, a déclaré 
que le camp donne l’occasion à ces 
enfants de sortir de leur zone de confort 
et d’essayer un nouveau sport dans un 
environnement favorable et adapté. 

« Il est incroyable de voir l’incidence  
que le camp d’hiver Achieve a eue sur la 
vie des enfants, se réjouit-elle. Les compé-
tences qu’ils acquièrent ici ne se limitent 
pas au ski; le plus beau, c’est de voir 
comment ils s’entraident et se soutiennent 
les uns les autres. Il n’existe pas d’approche 
universelle pour aider ces jeunes athlètes 
à acquérir des compétences comme celles 
requises pour faire du ski. Mais ils s’en 
sortent, et bien souvent, c’est avec l’aide 
non seulement des instructeurs, mais aussi 
de leurs pairs. »

Le camp Achieve 
permet aux enfants âgés 
de 5 à 19 ans ayant des 
différences de membres 
d’essayer une foule de 
choses, des pistes de 
niveau débutant à celles de 
niveau expert lorsqu’ils se 
sentent prêts. 

POUR 
EN SAVOIR 
PLUS, visitez 
le rco.de/
WinterCamp 
Achieve.
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Une renaissance artistique
Martín n’avait que 16 ans lorsque 
sa vie a basculé. En jouant avec son 
cousin, il a accidentellement touché 
des lignes à haute tension. Il y a eu 
une explosion, puis il s’est évanoui. 
Entendant le bruit, sa famille s’est 
précipitée et a tenté de le réanimer 
en attendant l’ambulance.

Martín a été transporté vers 
l’hôpital le plus proche pour qu’on 
y soigne ses brûlures. Il y est resté 
pendant un mois. Les médecins 
ont informé la famille de la gravité 
de ses blessures. Il fallait d’abord 
amputer son pied droit, puis ses 
deux bras et enfin sa jambe gauche. 
Le pronostic était inquiétant. « Dites au revoir à votre fils, ont 
prévenu les médecins. Il est dans un état très grave. » La nouvelle 
a été dévastatrice.

Contre toute attente, Martín a survécu. Il a perdu tous ses 
membres, mais jamais sa volonté de vivre ni sa détermination 
à avancer.

Plusieurs mois après l’accident, il a été dirigé vers le Shriners 
Children’s Mexico, où il a entamé une réadaptation complète. 
Il a reçu des prothèses sur mesure pour tous ses membres et 
a été soutenu par des spécialistes qui l’ont guidé tout au long de 
sa guérison. Des physiothérapeutes l’ont aidé à retrouver sa force 
et sa mobilité, des ergothérapeutes lui ont appris à bien utiliser ses 
prothèses au quotidien et des psychologues lui ont donné les outils 
nécessaires pour accepter sa réalité et envisager un avenir. Chaque 
séance a fait avancer Martín, lui prouvant que tout est possible.

Pendant son rétablissement, il a découvert une nouvelle façon 
de voir le monde : la peinture. Les couleurs et les formes lui per-
mettent de se raconter et d’exprimer ses émotions.

Il a peaufiné sa technique, faisant de l’art sa vocation. Peu 
après, il a organisé sa première exposition publique, intitulée 
« Art Without Hands ».

À 19 ans, Martín souhaite consacrer sa vie à l’art et transmet 
fièrement son message : « Ne laissons rien nous freiner! Même 
sans un bras ou une jambe, nous sommes des êtres complets. » 
Son histoire nous prouve qu’aucun défi n’est à l’épreuve de notre 
résilience, de notre talent et de notre force intérieure. 

«  Merci aux médecins, au personnel 
infirmier et aux autres membres 
du personnel pour leur aide et 
pour mes prothèses. J’espère que 
vous garderez toujours la même 
patience et la même force. » 
– MARTÍN, SHRINERS CHILDREN’S MEXICO

Les toiles de Martín témoignent de 
son talent, mais aussi de sa résilience.

Martín a recréé le logo embléma-
tique de Shriners Children’s pour 
honorer son équipe de soins.
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Des plats réalisés avec confiance 
Pour Winter, 9 ans, patiente du Shriners 
Children’s Erie, Noël est avant tout une 
occasion de passer du temps en cuisine 
avec sa mère afin de préparer un festin 
pour toute la famille. Depuis ses 5 ans 
environ, elle aide sa mère à préparer 
les repas des fêtes. 

L’importance que Winter accorde 
à ces moments privilégiés a pris tout son 
sens après un grave problème de santé : 
une maladie complexe découlant d’une 
infection sanguine qui a considérablement 
affaibli ses muscles et ses nerfs et nécessité 
des greffes de peau. Lorsqu’elle a quitté le 
premier hôpital où elle a été soignée, on 
lui a recommandé de faire de l’ergothérapie 
et de la physiothérapie pour retrouver 
son autonomie.

L’ergothérapeute Kristen Ciacchini, 
OTR/L, et la physiothérapeute Rachel 
Mauro, DPT, ont travaillé avec Winter 
pour lui redonner force, coordination 
et confiance. Malgré les difficultés, 
elle a réappris à s’habiller et à effectuer 
d’autres soins personnels. Les séances 
étaient axées sur l’amplitude des 
mouvements, la force des bras et des 
mains et la motricité fine nécessaire 
pour attacher des boutons et des lacets, 
par exemple.

Des jeux, des bricolages et des 
activités comme la cuisine ont permis 
à Winter d’atteindre ses objectifs 
tout en s’amusant. Elle a eu plus 
de difficultés avec le mouvement 
de va-et-vient des couteaux, 
mais l’utilisation d’un couteau 
adapté ou d’un couteau plus 
grand en appliquant une 
pression vers le bas rend 
cette tâche plus facile 
et plus sécuritaire. Grâce 
à ces mesures d’adaptation, 
Winter a pris confiance 
en cuisine, ce qui lui 
permet de participer 
pleinement à une activité 
qu’elle aime, de façon 
autonome.

La cuisine fait 
toujours partie 
du parcours 
thérapeutique de 
Winter. Cette année, 
elle a très hâte de mettre ses 
compétences au service de la préparation 
du repas de Noël. Qu’elle coupe des 
légumes ou mélange la farce, Winter 
sera aux côtés de sa mère pour perpétuer 
une tradition chère à son cœur.

Rouler une pâte 
à tarte est l’une 
des nombreuses 
tâches que 
Winter peut 
réaliser depuis 
qu’elle a réappris 
des fonctions 
de motricité 
fine et globale.
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De droite à gauche, à partir du haut : Grâce à son équipe thérapeutique, Dani 
a découvert de nouvelles activités. Sa passion pour la basse et la batterie rappelle 
la persévérance qu’ il montrait au judo à un jeune âge.

Une réadaptation rythmée
Dani a subi une dislocation de l’épaule droite en raison d’une 
erreur médicale à sa naissance. Dès son plus jeune âge, il a suivi 
des thérapies qui n’ont fait qu’aggraver son état, jusqu’à ce qu’il 
n’arrive plus du tout à bouger son bras droit.

Tout a changé lorsqu’on a suggéré que Dani reçoive des 
soins spécialisés au Shriners Children’s Mexico. À 2 ans, 
il a finalement reçu un diagnostic clair de sa nouvelle équipe 
médicale : l’accouchement avait endommagé son plexus brachial 
(réseau de nerfs près du cou), ce qui peut entraîner une faiblesse, 
une perte de mouvement, voire une paralysie de l’épaule, du bras, 
de la main et des doigts.

Dani a travaillé avec des ergothérapeutes et a subi des opérations 
qui ont progressivement rétabli la mobilité et la fonction de son 
bras droit. Parallèlement, il s’est découvert un allié dans le sport. 
Le judo puis la natation lui ont permis de développer sa force, 
sa coordination et sa confiance.

« Grâce à mes opérations au Shriners Children’s Mexico et 
à mes ergothérapeutes, j’ai pu pratiquer des sports comme le judo 
et la natation, et même jouer de plus d’un instrument de musique », 
explique Dani.

Alors que sa mobilité revenait, Dani a trouvé dans la musique 
un exutoire créatif. Pour ses 15 ans, son grand-père lui a offert 
sa première batterie. Dani était ravi, mais coordonner ses deux 
bras représentait un grand défi. Grâce à sa persévérance et à son 
assiduité, il a surmonté ses difficultés.

Aujourd’hui âgé de 18 ans, Dani a retrouvé sa mobilité et sa 
confiance en lui, et a réalisé son rêve musical. Il joue de la basse 
et de la batterie dans un groupe rock, prouvant qu’aucun défi 
n’est à l’épreuve d’une bonne dose d’efforts et de passion.

« Je suis très reconnaissant à l’hôpital pour l’aide que ma famille 
et moi avons reçue et qui me permet de me consacrer à ma passion : 
la musique », affirme Dani. 
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Affronter le froid, un conseil à la fois!
Conseils de sécurité pour les familles en hiver

Lorsque le mercure tombe sous zéro et que les jours raccourcissent, c’est signe que l’hiver arrive, apportant avec lui son lot d’aventures… 
et de risques. La luge, les batailles de boules de neige et les soirées autour du feu sont des activités agréables, mais qui peuvent s’avérer 
dangereuses si on ne s’y prépare pas. Voici des conseils qui vous aideront à passer un hiver amusant, sans accident.

Se couvrir avant de sortir
•  Habiller les enfants avec des couches 

amples et minces (base thermique, 
chandail et manteau imperméable).

•  Leur faire porter une tuque, un foulard 
ou un cache-cou et des mitaines ou des 
gants résistants à l’eau.

•  Choisir des chaussettes épaisses et des 
bottes isolées et imperméables.

•  Couvrir la peau pour éviter les gelures.

Se protéger pour mieux jouer
•  Opter pour des vêtements réfléchissants 

ou de couleurs vives.
•  Choisir des pentes de luge loin des routes, 

des arbres et des clôtures.
•  Faire glisser les enfants avec un casque, les 

pieds en premier, et surveiller les plus jeunes.
•  Ne patiner qu’aux endroits désignés par les autorités.

Se réchauffer sans se brûler
•  Ne pas laisser de jouets, de couvertures ou 

de décorations près des foyers et radiateurs.
•  Utiliser des écrans de sécurité et ne jamais 

laisser les enfants seuls près des flammes.
•  Tenir les jeunes loin des portes de foyer en verre, qui peuvent 

rester brûlantes même si le feu est éteint.
•  Tester régulièrement les détecteurs de monoxyde de carbone 

et de fumée, et remplacer les piles.

Décorer en toute sécurité
•  Jeter les câbles abîmés et débrancher 

les lumières la nuit ou avant de sortir.
•  Couper son arbre et l’arroser tous les 

jours pour éviter qu’il ne sèche.
•  Placer son arbre loin des foyers, des 

radiateurs et des bougies.
•  Utiliser des bougies sans flamme.
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FAIT LA FORCE

SHRINERSCHILDRENS.ORG/FR-CA   15 

C
hez Shriners Children’s, la magie des fêtes est 
décuplée par des gestes de gentillesse, petits 
et grands. Les patients, le personnel et les 

membres de la communauté s’unissent pour rappeler 
aux enfants qui reçoivent des soins que la joie n’est 
jamais loin, même à l’hôpital. Qu’il soit question des 
généreux bénévoles et étudiants qui décorent pour 
Noël ou d’une jeune patiente qui distribue des jouets, 
les traditions remontent le moral et nous rappellent 
l’essentiel : l’espoir, la générosité et l’amour. >>

De la création 
d’ornements aux 

collectes de jouets, 
les patients et la 

communauté apportent 
de la joie aux fêtes

Des fêtes remplies de

17  Des fêtes empreintes d’espoir   |   18  Une maison loin de chez soi
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le réseau fait la force

Un origami festif 
Depuis plus de 30 ans, deux arbres de Noël remplis d’orne-
ments en origami colorés illuminent le Shriners Children’s 
New England pendant le temps des fêtes. Chaque pli 
délicat raconte une histoire de créativité et de solidarité 
et, surtout, apporte de la joie aux enfants qui voient ces 
ornements uniques.

Cette tradition a été lancée dans les années 1990 par 
Bob et Eunice Stack, des origamistes accomplis. Bénévoles 
au Shriners Children’s New England, ils ont appris aux 
patients et à leur famille à créer des grues, des étoiles et des 
trains, entre autres. Cette activité offre aux enfants qui restent 
longtemps à l’hôpital un sentiment d’accomplissement et 
leur permet de créer des liens. Au fil des ans, ces ornements 
ont été ajoutés aux arbres de Noël, répandant sourires et 
émerveillement partout dans l’hôpital.

À la retraite de Bob et d’Eunice, un groupe local, les 
Valley Folders, a pris le relais. Janet Yelle, une origamiste 
talentueuse, est devenue coordinatrice du projet. Son 
modèle de train, fait de papier d’aluminium scintillant 
et orné d’une bouffée de « fumée » en coton, ravit les 
enfants depuis sa création.

Des bénévoles accrochent les précieux ornements, 
dont la plupart ont été fabriqués il y a longtemps par 
des patients, leurs proches et Bob et Eunice eux-mêmes, 
en plus d’en ajouter de nouveaux chaque année.

« Décorer les arbres, c’est magique, soutient Janet. 
J’adore voir les yeux des enfants s’illuminer d’admiration 
devant les nouveaux ornements ou de fierté devant ceux 
qu’ils ont fabriqués. Nous sommes ravis de contribuer 
à leur joie chaque année. »

Des arbres qui font sourire 
Sebastian n’a pas hésité. Dès qu’il a vu le sapin à thématique 
« Hot Wheels » – à peine plus grand que lui – il a traversé 
la pièce en courant, l’a pris dans ses bras et l’a revendiqué 
comme sien. Souriant de fierté, l’enfant de 3 ans a ramené 
le sapin dans sa chambre, maintenant illuminée par la 
magie des fêtes.

Pour Sebastian, qui reçoit des soins continus pour une 
fissure labiale et palatine au Shriners Children’s Texas, cet 
arbre était plus qu’une décoration. Il symbolisait la joie, 
le réconfort et l’esprit de Noël, même à l’hôpital.

En décembre dernier, Sebastian et d’autres patients ont 
choisi parmi 42 sapins, tous assemblés et décorés par des 
élèves de neuvième année de l’école Brazoswood. Le projet, 
conçu pour redonner à la communauté, consistait à décorer 
des arbres selon des thèmes chers aux enfants, de Barbie à 
Pokémon, en passant par les Astros de Houston et Buc-ee’s. 
Les patients ont été invités à découvrir les arbres et à choisir 
celui qui illuminerait leur chambre.

L’exposition a été organisée par Lisa Matranga, directrice 
des ministères du psaume 91, en collaboration avec les 
enseignants de l’école Brazoswood et le département du 
développement de l’enfant de Shriners Children’s. Ensemble, 
ils ont transformé un couloir d’hôpital en un paradis hivernal, 
veillant à ce que chaque enfant puisse ajouter une touche 
festive à sa chambre.

Cette activité a été un moment fort de la saison, et tous 
espèrent que la tradition se poursuivra dans les années 
à venir. 

Des ornements en 
origami créés au fil des 
30 dernières années 
ornent un arbre au 
Shriners Children’s 
New England.

Sebastian n’a pas 
pu résister à l’arbre 
Hot Wheels, son préféré 
parmi ceux offerts au 
Shriners Children’s Texas.
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le réseau fait la force

Des fêtes empreintes d’espoir
Hazel’s Helping Hands distribue 
des jouets et de la joie 

Hazel, 7 ans, met la main à la pâte 
au service de l’hôpital qui l’a soignée 
pour des brûlures aux mains et au 
torse. Plus jeune, après avoir subi 
de graves brûlures dans la ferme 
familiale, elle a été admise d’urgence 
au Shriners Children’s Ohio.

« J’étais terrifiée par la douleur 
qu’elle ressentait et par ses chances de 
rétablissement », se souvient sa mère, 
Ashlee. « Le personnel infirmier l’a 
réconfortée et m’a expliqué exactement 
ce qu’il allait faire pour l’aider. »

L’un des moyens utilisés pour 
distraire Hazel pendant son premier 
traitement a été de lui offrir des jouets 
et des jeux. Lorsque Hazel a appris 
que les jouets provenaient souvent 
de dons, elle a décidé d’y contribuer.

« Je veux aider d’autres enfants à se 
sentir mieux », explique-t-elle. C’est 
ainsi qu’est née Hazel’s Helping Hands, 
une collecte annuelle de jouets pour 
les fêtes. Au cours des trois dernières 
années, Hazel a remis des camions 
remplis de jouets à plusieurs hôpitaux.

« Grâce à elle, le département du 
développement de l’enfant déborde 
de cadeaux », affirme Michelle Smith, 
spécialiste certifiée du développement 
de l’enfant au Shriners Children’s Ohio. 
« Les besoins des patients pédiatriques 
vont au-delà des soins médicaux, et 
des gestes comme celui-ci, surtout de 
la part d’un autre patient, aident les 
enfants à se sentir à l’aise et en sécurité 
pendant leur séjour à l’hôpital. »

Hazel prévoit-elle continuer 
à recueillir des jouets? Sa réponse 
est sans équivoque : « Oui! » 

« Je veux 

aider d’autres 

enfants à se 

sentir mieux. »
– HAZEL, 7 ANS

Recueillir des jouets 
ravit Hazel, une 
ancienne patiente, 
qui les offre à d’autres 
enfants soignés par 
Shriners Children’s.



18  LEADERS EN MATIÈRE DE SOINS  |   HIVER 2025

Une maison 
loin de 
chez soi
De nouveaux logements soulagent les familles 
du Shriners Children’s Texas

Pour les familles dont les enfants sont hospitalisés, chaque nuit 
compte. Le nouveau centre d’hébergement du Shriners Children’s 
Texas offre des chambres propres et lumineuses à quelques pas 
de l’hôpital, où les familles peuvent se reposer, se ressourcer 
et se concentrer sur leurs enfants.

Il y a environ trois ans, le Shriners Children’s Texas, sur l’île de 
Galveston, a entamé la construction d’un centre de 40 chambres 
pour les parents ou tuteurs et leurs enfants. Fort populaire, 
le nouveau bâtiment avec stationnement a ouvert ses portes 
à la fin de 2024.

La plupart des hôpitaux ont besoin d’un hébergement à proximité 
pour les gens qui souhaitent rester près de proches hospitalisés. C’est 
encore plus vrai pour les hôpitaux pour enfants, surtout ceux qui 
offrent des soins des brûlures, des soins orthopédiques complexes 
et des thérapies de réadaptation, comme le Shriners Children’s 
Texas, car les patients doivent parfois y séjourner ou rester 
à proximité pendant des semaines, voire des mois.

Certains établissements Shriners Children’s collaborent avec 
des partenaires d’hébergement comme l’Œuvre des Manoirs 
Ronald McDonald, et Shriners Children’s Hawai‘i dispose d’un 
petit pavillon. Mais il était particulièrement logique que l’hôpital 
de Galveston ait son propre centre adapté, car la popularité 
de l’île auprès des touristes rend souvent l’hébergement cher 
et difficile à trouver.

Des 40 chambres, 6 sont réservées aux professionnels en visite, 
soit les médecins et le personnel infirmier qui viennent se former 
et observer les meilleures pratiques de Shriners Children’s. 
Les chambres restantes sont destinées aux familles, pour 
leur permettre de se rendre facilement à l’hôpital.

On y trouve des chambres à mi-chemin entre des chambres 
d’hôpital et des chambres d’hôtel, comprenant deux lits, un sofa, 
un bureau, une salle de bain accessible aux personnes handicapées 
et un petit réfrigérateur pour les médicaments. La cuisine et le salon 
communs permettent aux gens de rencontrer des parents et des 
enfants ayant un parcours similaire.

Jameson et sa mère, Jesika, ont été les premiers à s’installer offi-
ciellement dans le nouveau centre. Pour eux, il s’agissait d’un endroit 
où dormir, mais aussi où se reposer, se rétablir et tisser des liens. 

Le taux d’occupation reste élevé depuis l’ouverture. En juillet 
dernier, par exemple, seules 8 des 40 chambres étaient libres. 
« Les familles adorent ça », soutient Sarai Jimenez, navigatrice 
de ressources et responsable de l’hébergement. « En plus d’être 
pratique, le centre allège les esprits, car il permet aux familles 
d’accorder toute leur attention à leurs enfants, plutôt que de 
chercher un logement ou un moyen de payer. »

Le stationnement apporte aussi un grand soulagement en 
raison de l’espace limité sur l’île de Galveston. Amélioration 
notable pour le Shriners Children’s Texas, l’ajout d’un centre 
d’hébergement et d’un stationnement témoigne concrètement 
de la façon dont Shriners Children’s s’occupe des patients, 
mais aussi de leur famille.

La Dre Leslie Stewart, présidente de Shriners Children’s, 
a fait cette déclaration lors de l’inauguration : « Ce nouveau 
centre apporte confort, solidarité et paix d’esprit aux familles. 
Il nous aide à remplir notre mission : prendre soin de chaque 
enfant et de chaque famille avec compassion et excellence. » 

Jesika et son fils Jameson ont été parmi les premiers à s’installer dans le nouveau 
centre d’hébergement situé à quelques pas du Shriners Children’s Texas, qui leur 
offre confort, solidarité et paix d’esprit.
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Whether you’re an experienced pickleball 

player or new to the court, you can make a 

difference by hosting a pickleball event in 

support of Shriners Children’s™. Pickleball 

is one of the fastest-growing sports, and 

it’s a fun way to engage your community 

in raising funds that help provide life-

changing care for children like Haidee.

Start Your 
Pickleball 
Fundraiser 
Today

SCAN QR CODE  

TO GET STARTED

Haidee, Shriners  

Children’s Patient

fundraise.shrinerschildrens.org
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Angelina et Arturo ont offert un cadeau durable à Shriners Children’s 
pour soutenir sa mission.

L’amour en 
héritage 
Des dons aux retombées durables

Arturo et Angelina ont quitté 
leur petite ville natale en Italie 
avec pour seuls bagages leurs 
rêves et leur fils de six mois. 
Leur voyage les a conduits 
à Brooklyn, New York, où 
ils ont passé 13 ans à bâtir 
leur nouvelle vie.

Arturo, un ébéniste 
qualifié, a trouvé du travail 
auprès d’entrepreneurs 
locaux. Son savoir-faire et sa détermination lui ont 
permis d’acheter des terres près d’Albuquerque, au 
Nouveau-Mexique. Après leur déménagement, Arturo 
a commencé à construire des maisons sur mesure, 
jetant du même coup des fondations solides pour 
l’avenir de sa famille.

Des années plus tard, Arturo et Angelina ont été 
touchés par les récits d’espoir et de guérison présentés 
dans une publicité de Shriners Children’s. Les 100 ans 
d’existence du réseau leur inspiraient confiance. « Si une 
organisation existe depuis si longtemps, c’est qu’elle 
fait quelque chose de bien », s’est dit Arturo. Le couple 
a commencé à soutenir la mission, sachant que leurs dons 
seraient utilisés à bon escient. 

Après avoir reçu une lettre présentant les dons 
planifiés, Arturo a finalement décidé de créer une rente 
de bienfaisance. Pour eux, il s’agissait d’une façon de 
redonner au pays qui leur avait tant offert, en aidant 
les autres à réaliser leurs rêves comme ils en avaient 
eux-mêmes eu la chance. 

Angelina est décédée en 2013, mais Arturo 
trouve du réconfort dans leur rente de bienfaisance, 
un hommage à leur vie commune et à leur amour pour 
le Nouveau-Mexique, où il habite toujours. Un endroit 
où le travail acharné, l’amour et la générosité ont pris 
racine et continuent de croître.

Trouvez votre taux
Une vie 

ÂGE TAUX

60 5,2 %

65 5,7 %

70 6,3 %

75 7,0 %

80 8,1 %

85 9,1 %

10,1 %  90 et +

Deux vies
ÂGES TAUX

60/65 4,8 %

65/70 5,2 %

70/75 5,8 %

75/80 6,5 %

80/85 7,3 %

85/90 8,7 %

  90/95 et + 9,9 %

Les taux de versement des rentes de bienfaisance 
sont plus élevés qu’ils ne l’ont été depuis plus 
de dix ans. C’est le moment idéal pour envisager 
ce type de don, qui vous profite et qui profite 
à Shriners Children’s.

Ces taux peuvent être modifiés. Veuillez nous contacter 
pour un exemple personnalisé. Si vous résidez à New York, 
veuillez nous contacter directement, car les taux peuvent 
varier légèrement.

POUR EN SAVOIR PLUS sur les rentes 
de bienfaisance, visitez le shrinerschildrens.org/
fr-ca/cga.

un soutien qui brille
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Turn Your Love for Golf 

Into a Powerful Fundraiser 

for Shriners Children’s
By organizing a golf tournament, 

you can make an impact for children 

in need of life-changing care. 

Whether you’re a seasoned golfer 

or just passionate about helping 

others, visit our website,  

fundraise.shrinerschildrens.org/golf  

or scan the QR code below to  

get started.
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un soutien qui brille

L’agriculture au service des soins
Dans les années 1960, dans les plaines vallonnées de l’Illinois, un 
don généreux a eu un effet transformateur sur Shriners Children’s : 
on nous a offert une ferme, qui fait encore partie de notre 
patrimoine. Ce don généreux a déclenché l’une des initiatives 
philanthropiques les plus dynamiques de notre histoire.

Shriners Children’s possède et gère aujourd’hui plus de 60 
fermes et ranchs aux États-Unis. Ces propriétés constituent une 
classe d’actifs unique pour notre fonds de dotation, représentant 
90 % de notre portefeuille immobilier et générant plusieurs millions 
de dollars chaque année pour soutenir les soins aux patients. 

En plus d’offrir des revenus continus et un rendement annuel, 
les fermes nous rappellent l’importance de la terre. Il s’agit d’un 
domaine que les organismes sans but lucratif exploitent rarement.

« Nous sommes fiers de travailler avec une organisation qui 
aide les enfants », déclare Gary Hester, exploitant d’une ferme 
Shriners Children’s.

Conscients de la valeur profonde de la terre et du fait que 
chaque propriété a sa propre histoire, la direction et le comité 
d’investissement de Shriners Children’s ont promis de continuer 
à cultiver les terres agricoles, mais aussi d’investir dans leur 
conservation. Nous continuons à encourager les propriétaires 
de fermes aux États-Unis à envisager un don de terres agricoles.

Grâce à un partenariat avec Farmers National qui garantit 
l’exploitation continue des fermes, l’héritage des généreux 
propriétaires est protégé, et ces dons précieux sont entretenus 
et optimisés, offrant à Shriners Children’s des revenus essentiels 
qui soutiennent les soins aux patients de façon importante. 

EN SAVOIR PLUS Vous aussi, vous pouvez aider nos patients en faisant 
un don :

Don de biens 
immobiliers 

Don d’actions Distribution 
de bienfaisance 

admissible

Pour découvrir les nombreuses façons de soutenir 
Shriners Children’s, visitez le shrinerschildrens.org/fr-ca/giving.

COMMUNIQUEZ AVEC NOUS
Par téléphone : 813-367-2241

Par courriel : plannedgiving@shrinenet.org
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NOM : TK

MALADIE : TK

ÉTABLISSEMENTS : TK

HEADLINEUN RÉCIT DE GUÉRISON, D’ESPOIR 
ET D’HÉRITAGE HAWAÏEN
NOM : KIA‘I

MALADIE : PIED BOT 
VARUS ÉQUIN

ÉTABLISSEMENT : HAWAI‘I

Un pêcheur hors pair, Kia‘i a récemment attrapé un thon à nageoires jaunes plus gros que lui! Ses grands-parents 
l’aident à s’approprier son héritage hawaïen grâce à des activités comme le surf et la natation, et en le faisant fréquenter 
une école d’immersion hawaïenne.

Kiaʻi est né avec un pied bot varus équin. 
Sa tūtū (grand-mère), Napua, savait 
exactement vers qui se tourner. « J’ai 
été témoin des excellents soins que ma 
cousine a reçus de Shriners Children’s, 
se souvient-elle. Je voulais ce qu’il y avait 
de mieux, alors j’ai pris rendez-vous avec 
Shriners Children’s. »

On a commencé à redresser ses pieds 
alors qu’il n’avait que 20 jours, à l’aide de 
manipulations douces et d’un plâtre. Dans 
les semaines suivantes, Napua et lui ont 
parcouru plus de 300 km entre Hilo et 
Honolulu pour qu’il reçoive de nouveaux 
plâtres au Shriners Children’s Hawai‘i. 

« Le moulage progressif est le plus grand 
défi de tout enfant ayant un pied bot », 
explique le Dr Jonathan Pellett, chirurgien 
orthopédiste en pédiatrie. « Mais Kiaʻi 
l’a remarquablement bien toléré. »

Après avoir porté une barre de dérotation 
pendant deux ans, Kiaʻi a adopté un mode 
de vie actif. Napua l’a encouragé à prati-
quer des activités renforçant la discipline, 
favorisant l’individualité et ancrées dans la 
tradition hawaïenne, comme l’apprentissage 
de la langue ʻOlelo Hawaiʻi. Kiaʻi a déve-
loppé une passion pour le ukulélé, le surf, 
la pêche, la natation, le wa‘a (canoë) et le 
kajukenbo, un art martial hawaïen. « Sans 
Shriners Children’s, Kiaʻi n’aurait pas la 
même autonomie », souligne Napua.

Lorsqu’il a eu 7 ans, Kiaʻi a commencé 
à jouer au soccer. Napua a remarqué une 
courbure dans ses jambes et a vite contacté 
le Dr Pellett, qui lui a recommandé des 
plâtres pendant cinq semaines, suivis de 
séances de physiothérapie avec Michele 
Chee, DPT. Grâce à ces soins précoces, 
une opération a pu être évitée, ce qui est 
rare, car la plupart des enfants atteints de 
pied bot en ont besoin. « Il peut sembler 
contradictoire pour un chirurgien de dire 
que le meilleur traitement du pied bot est 
d’éviter une opération, note le Dr Pellett. 
Mais dans le cas de Kiaʻi, c’est vrai. »

À 10 ans, Kiaʻi continue d’explorer ses 
champs d’intérêt et de rêver grand. « Il 
adore la natation et veut devenir pompier, 
dit Napua. Rien ne le retient. Je sais qu’il 
peut atteindre tous ses buts. » 

«  Rien ne le retient. 
Je sais qu’il peut 
atteindre tous 
ses buts. » 
– NAPUA, LA GRAND-MÈRE DE KIA‘I

NOS ÉTOILES D E S  H I S T O I R E S  R E M A R Q U A B L E S  D ’ E S P O I R  E T  D E  R É U S S I T E
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Inarrêtables sur la glace 
Des anciennes patientes de Shriners Children’s 
marquent l’histoire

Ces athlètes de classe mondiale inspirent la prochaine 
génération de patients en prouvant qu’une bonne prise en charge 
peut transformer les défis en victoires. Avec de la persévérance 
et du cœur, tout est possible. 

Quatre anciennes patientes de Shriners Children’s ont pris 
d’assaut la glace – et le monde – lors du premier championnat 
mondial de parahockey féminin à Dolny Kubin, en Slovaquie, 
en août. Elles ont montré ce qu’étaient le courage et le travail 
d’équipe en affrontant l’Australie, le Canada, la Grande-Bretagne, 
la Norvège et l’équipe mondiale.

Quatre anciennes patientes se sont distinguées dans l’équipe 
américaine de hockey sur luge : la capitaine Erica McKee, l’athlète 
paralympique Lera Doederlein, la gardienne Hope Magelky et 
l’ancienne patiente-ambassadrice Katie Ladlie. Chacune a apporté 
force et dynamisme à l’équipe. Ensemble, elles étaient inarrêtables.

Leur parcours, de Shriners Children’s à la scène mondiale, 
souligne l’importance d’encourager les enfants à s’épanouir. 
Les soins spécialisés, la thérapie et les conseils qu’elles ont reçus les 
ont aidées à développer leur force, leur confiance et leur résilience, 
des atouts utiles sur la glace. Chaque entraînement, séance de 
thérapie ou victoire les a préparées à ce moment.

Hope, Lera, Katie et Erica montrant leurs médailles d’or.


